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LEZIONE 4 

ANGELI E DEMONI 
Sussidio per animatori 

Storia biblica: Marco 5:1-19 

Commentario: Il gran conflitto, capp. 31,32 

Testo chiave: Marco 5:15 

 

 

MI PREPARO A INSEGNARE 

I.  INTRODUZIONE 

La guerra spirituale tra Cristo e Satana non è un contenzioso fra due 

superpotenze di uguale forza, da qualche parte, in cielo. Il Signore è il Dio 

supremo, onnipotente. Satana è già stato condannato e la sua fine è inevitabile. 

Gli esseri angelici creati da Dio operano secondo i compiti ricevuti da lui. Anche gli 

angeli caduti che hanno scelto di fiancheggiare Lucifero, stanno lavorando 

alacremente per provocare quanti più danni possibile all’umanità; sanno, infatti, 

che la loro fine è prossima. L’umanità percepisce che qualcosa di invisibile ai suoi 

occhi sta accadendo. La Scrittura rivela che Dio ha vinto sul peccato, ma Satana 

non demorde e si aggira ingannando e minando il piano della salvezza, cercando di 

«divorare», «sottrarre» e «uccidere» coloro che, in realtà, vorrebbero entrare da 

eredi nel regno di Dio. 

Questa battaglia per le anime è chiaramente descritta nell’episodio 

dell’indemoniato, posseduto da migliaia di demoni e confinato nel regno di Satana. 

In Marco 5 e Matteo 8, scopriamo il lavoro delle forze sataniche nella condizione 

disperata di un uomo che, dibattendosi con tutti i suoi limiti di granello di senape 

contro una forte e cospicua banda di demoni, accorre da Gesù. 

Questa storia getta uno sguardo profondo sulla realtà degli angeli demoniaci e 

sulla vittoria finale di Cristo. Dal racconto emerge anche l’immagine di un Dio che 

agisce potentemente in nostro favore quando siamo pronti a testimoniare i suoi 

grandi atti di salvezza e la sua misericordia. Infatti, questo giovane uomo 

perduto e disprezzato diventa forse il primo missionario cristiano mandato alla 

Decapoli, una regione di 10 città che ignoravano tutto sul vero Dio. Occorre porsi 

una domanda: oggi, in che modo è possibile vedere attraverso i credenti la 

potenza di Dio sulle forze del male? 
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I I.  OBIETTIVI 

I ragazzi: 

- apriranno gli occhi sull’esistenza del mondo del male e sulle forze angeliche  

(intelletto) 

- avranno la certezza che la potenza di Dio supera la morte e il male (sentimento) 

- sceglieranno di prendere posizione apertamente ed eternamente per Dio e per 

il suo regno (risposta)  

 

I I I .  TEMI  ESPLORATI 

o Angeli  

o Lotta spirituale 

o Preghiera 

Cercate materiale che vi aiuti ad approfondire questi argomenti con i ragazzi sul 

sito: www.avventisti.it/cornerstone, oppure leadoutministries.com 

 

INSEGNAMENTO 

I.  PRONTI  A  COMINCIARE 

Attività 

Fate riferimento alla sezione Che ne pensi? del lezionario; mentre i ragazzi 

discutono dei motivi per cui si ritiene che i casi di possessione demoniaca oggi 

siano più rari rispetto ai tempi del Nuovo Testamento, invitateli ad aggiungere 

altre ragioni che forse non sono state menzionate. Sarebbe bene approfittare di 

questo momento per capire il loro punto di vista su questo tema. Passate ai voti 

per capire qual è la risposta più «gettonata» e quella che lo è di meno. Accettate 

l’opinione di tutti e tenete presente che alcuni, forse, non risponderanno a voce 

alta, ma avranno ugualmente una loro opinione in materia. 

 

 

Illustrazione 

Presentate questa illustrazione con parole vostre:  

Si racconta di John Paton, missionario nelle Nuove Ebridi. Una sera, una banda di 

indigeni si accampò e presidiò i locali della stazione missionaria in cui lavorava. 

L’obiettivo era quello di dare fuoco alla famiglia del missionario e ai suoi 

collaboratori. Gli indigeni erano appostati all’uscita della missione per sequestrare 

e uccidere, animati da un odio profondo per i cristiani. I Paton e gli altri attesero e 

pregarono Dio durante un’intera notte di terrore. Quando l’alba arrivò, restarono 

senza parole nel vedere che fuori dall’edificio non c’era più nessuno. Gli assalitori 

se ne erano andati. Poco più di un anno dopo, grazie all’instancabile e fedele 

http://www.avventisti.it/cornerstone
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lavoro dei Paton, il capo tribù si convertì a Cristo. Lo stesso capo che un anno 

prima aveva preparato l’assalto ai Paton, decise di seguire il Cristo vivente. 

Ricordandogli l’evento, Paton chiese al capo che cosa lo avesse trattenuto dal 

bruciare la casa e tutti coloro che erano all’interno. Il capo, sorpreso, rispose: 

«Noi abbiamo cominciato ad attaccare, ma ci siamo accorti che voi eravate molti 

più di noi. Chi erano tutti quegli uomini che difendevano la vostra casa?». Che bella 

domanda! Paton sapeva che a protezione della casa non c’era nessuna guardia, e 

che nessuno di loro era uscito. Il capo si era astenuto dal lanciare l’attacco e 

aveva deciso di retrocedere alla vista di centinaia di uomini armati di spada che 

circondavano la missione.  

È possibile che anche noi viviamo ignari del fatto che una presenza angelica ci 

protegge? E oggi, siamo ancora pronti a credere che Dio ci sostenga e ci 

protegga coi suoi angeli?  

 

I I.  INSEGNARE  LA  STORIA 

Verso la storia 

Dite quanto segue con parole vostre: 

Questa storia ci insegna almeno due cose: 1) Dio ci protegge contro i demoni e 

contro il male in modi inattesi; 2) se siamo consacrati a Dio e lo preghiamo 

sinceramente di farci capire la realtà di un mondo che non possiamo vedere, Dio 

ci darà la possibilità di portare il Vangelo ad altri anche quando abbiamo paura di 

farlo.  

Leggete insieme la storia di questa settimana e rispondete alle domande su un 

fatto incredibile, accaduto in una parte del mondo disperatamente bisognosa di 

qualcuno che fosse testimone della grazia e della potenza di Dio. 

 

 

 

 

Oltre la storia per animatori 

Dopo aver letto con i ragazzi Dentro la storia, presentate quanto segue con parole 

vostre: 

- Dopo avere letto il brano biblico proposto, riportate la frase che ritenete 

cruciale per capire questa storia che parla di demoni.  

- I vangeli riportano questa storia particolare; perché? A che serve il messaggio 

contenuto in questi versetti?  

- Descrivete l’indemoniato; che cos’è la possessione demoniaca? Come la 

descrivereste? Come si verifica? 

- Secondo il testo, gli abitanti del posto e gli stessi discepoli come si relazionano 

con quest’uomo che si sa essere posseduto dal demonio?  

- Ritenete che un indemoniato sia un individuo completamente fuori controllo? 

- Ricordate altri episodi o testi biblici in cui si parla di fenomeni simili? 
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- Come reagiscono gli angeli del male all’avvicinarsi di Gesù? 

- Riflettete sulla reazione degli abitanti di quella zona; perché reagiscono a quel 

modo insistendo affinché Gesù se ne vada? Forse non vogliono che le forze del 

bene e del male siano stuzzicate?  

- Perché mai l’uomo liberato dai demoni non vuole lasciare Gesù? Perché Gesù dice 

a quest’uomo di riferire ad altri quello che Dio ha fatto per lui? Credete che 

testimoniare, oltre che essere d’aiuto per altri, lo avrebbe sostenuto nella sua 

vita spirituale? Perché?   

- Questa storia che cosa ci rivela sulla natura del male e la sulla sua presenza 

reale nell’esperienza umana? Perché la presenza dei demoni oggi sembra più rara 

di quanto non lo fosse ai tempi di Cristo? 

 

Domande extra per gli animatori 

Leggi la frase seguente e spiega come ti collochi nello schema: 

 Nei confronti degli angeli di Dio e degli angeli del male, vorrei  

 

1       2               3        4                5           6 

Non sapere nulla di questa realtà    vederci più chiaro 

- Incoraggiate i ragazzi a dare una risposta e a spiegarla. 

- Quando vi è capitato di sentire in modo inequivocabile la presenza del male ma 

anche di percepire la protezione speciale e potente degli angeli?  

- Con l’avvicinarsi del tempo per la fine, pensate che questa battaglia sarà 

sempre più evidente? Che l’inganno sarà più subdolo? Gli angeli e i demoni 

sembreranno entità irreali? 

Potete utilizzare anche i testi seguenti come integrazione della lezione: Giudici 9; 1 

Samuele 16,18,19; 1 Re 22; 1 Re 19:5-8; 2 Re 6:8-17; Marco 1:13; Atti 12:5-11. 

 

Condividere il contesto e i retroscena 

Utilizzate le informazioni seguenti per chiarire maggiormente la storia  ai ragazzi. Fatelo 

con parole vostre.  

La storia dell’indemoniato apre, per la chiesa e soprattutto per i giovani di oggi, 

un’importante discussione sulla natura degli angeli, dei demoni e sul loro operato 

a favore del regno del quale sono sudditi (Matteo 8, Marco 5 e Luca 8). 

Il Nuovo Testamento si serve di due termini in riferimento alla possessione 

demoniaca.  Con la parola greca daimonizomai, generalmente tradotta con 

«essere posseduti da un demone», si descrive l’effetto dell’opera degli agenti di 

Satana sull’uomo. Gli specialisti non sono ancora d’accordo sul «come» e sul 

grado della possessione . La vittima della possessione è definita «indemoniato».  
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Sarebbe  bene dire che Satana riduce le persone in schiavitù, mentre gli angeli di 

Dio insegnano la verità, proteggono, incoraggiano e guidano.   

L’episodio avviene dopo che Cristo ha sfamato miracolosamente migliaia di 

persone e, nell’allontanarsi dalla folla insieme ai discepoli, sale su una barca in 

direzione del paese dei Geraseni. Questa zona è popolata da greci che non sono di 

fede giudaica (lo prova, tra l’altro, il fatto che allevano porci, cosa che nessun 

giudeo farebbe).  

Dopo la potente liberazione dell’indemoniato, gli abitanti del luogo spingono Gesù 

ad andarsene. La liberazione è descritta nel lezionario, alla sezione Dentro la storia, 

ma è assolutamente necessario far notare ai ragazzi il fatto che quest’uomo, 

liberato dai demoni, parte verso la Decapoli (10 città) per raccontare quello che 

Cristo ha fatto per lui. È probabile che Gesù gli abbia affidato questa missione 

perché possa essere certo della propria guarigione e del fatto che i demoni non 

torneranno, ma anche per preparare una prossima venuta di Gesù da quelle parti. 

Infatti, in Marco 5:20,21 si legge quanto segue: «Ed egli se ne andò e cominciò a 

proclamare nella Decapoli le grandi cose che Gesù aveva fatte per lui. E tutti si 

meravigliavano. Gesù passò di nuovo in barca all'altra riva, e una gran folla si 

radunò attorno a lui; ed egli stava presso il mare». Un paio di capitoli dopo si 

evidenzia l’impatto della testimonianza di quest’uomo: «Gesù partì di nuovo dalla 

regione di Tiro e, passando per Sidone, tornò verso il mar di Galilea attraversando 

il territorio della Decapoli» (Marco 7:31 e Luca 8:26-40). 

Se gli abitanti della zona erano inizialmente scettici sulla potenza spirituale 

manifestata da Gesù contro le forze del male, dopo il racconto dell’uomo nelle 

dieci città, essi ricevono Gesù volentieri e il Vangelo opera potentemente contro il 

regno di Satana.  

 

 

 

Altri spunti di riflessione 

Rimandate i ragazzi alle altre sezioni del lezionario. 

Altri occhi: Chiedete in che modo le citazioni presenti nella sezione Altri occhi 

contribuiscono al tema centrale di questa lezione. 

Segnale luminoso: Leggete la citazione presente in Segnale luminoso, ricordando che 

è tratta da Il gran conflitto. Che rapporto esiste tra questa citazione e la discussione 

appena avuta per la sezione Oltre la storia? 

Parole forti: Indicate ai ragazzi i versetti elencati nella lezione inerenti alla storia di 

questa settimana. Date il tempo necessario per leggerli e, quindi,  chiedete a ognuno di 

dire quale di questi versetti ritiene più significativo spiegandone le ragioni. Un’alternativa 

può essere quella di assegnare i versetti perché siano letti e commentati in coppia.  
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RABBI  101 

Suggerimenti per un insegnamento efficace 

Processori interni ed esterni 

Non tutti quelli che parlano hanno qualcosa da dire. E non tutti coloro che restano 

in silenzio sono indifferenti. Alcuni giovani sono «processori interni» nel senso che 

pensano ed elaborano le domande e le risposte senza, però, esprimerlo a parole. 

Quando lo fanno, tuttavia, il loro messaggio è generalmente profondo e utile. Se 

essi non si esprimono verbalmente, spesso è perché, così come ci sono i 

«processori interni», vi sono anche quelli esterni; questi ultimi non possono 

approfondire un’idea senza mettere la bocca in azione. Hanno la tendenza a 

contraddirsi anche nel bel mezzo del loro stesso discorso. Alla fine arrivano a 

trovare le parole ma, nel loro percorso, utilizzano molto del tempo a disposizione 

per la discussione. Nelle nostre classi abbiamo entrambi questi tipi di ragazzo e 

dobbiamo dare a ciascuno il suo posto. Occorre che accogliamo con calore i 

«processori interni», che confermiamo le loro idee riassumendole o 

parafrasandole. Essi cercano spesso il momento opportuno per parlare ma, nel 

frattempo, qualcuno può intervenire e anche cambiare argomento. Ricordatevi 

sempre che nella vostra classe entrambi questi tipi di ragazzo sono presenti e 

che anche se non si esprimono spesso, ascoltano e riflettono. 

 

 

I I I .  CONCLUSIONE 

Attività 

Terminate con l’attività seguente, spiegata con parole vostre. 

Formate gruppi di due o tre ragazzi e date loro un foglio e una penna su cui 

dovranno annotare tutte le apparizioni angeliche menzionate dalla Bibbia di cui si 

ricordano. Incoraggiateli a pensare a quegli episodi in cui gli uomini sono entrati in 

contatto con il cielo e in cui l’azione delle forze soprannaturali è stata innegabile. 

Date alcuni momenti per questa elencazione e in seguito fate che ogni gruppo 

legga la propria lista; nel frattempo annoterete, sintetizzandoli, i vari episodi alla 

lavagna. Dite: «Esaminate che cosa c’è in gioco quando gli angeli e i demoni 

intervengono nelle storie bibliche. Quant’è reale la battaglia tra il cielo e gli agenti 

del male? Oggi, fino a che punto dovremmo prestare maggiore attenzione a 

questa guerra sempre in atto? 
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Sommario 

Esprimete i pensieri seguenti usando le vostre parole. 

Un amico una volta mi disse che l’80% per cento del veleno di un serpente è 

composto da proteine. Sebbene tutti abbiano bisogno quotidianamente di 

proteine nella propria dieta, questo non significa che il veleno di serpente ne sia 

una fonte appropriata! Nessuno sano di mente se ne nutrirebbe perché anche 

una piccola percentuale di questo veleno potrebbe ucciderci. Eppure molti 

offrono un appiglio al nemico delle anime pensando che il mondo invisibile non sia 

poi così pericoloso come si dice o di essere abbastanza intelligenti da superare 

Lucifero in astuzia. Mentre Satana si affanna a ingannare le persone e a ridurle in 

schiavitù, Dio lavora per guadagnare il cuore di ogni persona attraverso il suo 

sacrificio d’amore e la sua grazia incomparabile. I suoi angeli, spiriti al servizio di 

Dio (Ebrei 1:14), ci aiuteranno in questo cammino. Essi sono inviati a soccorrere e 

servire chi appartiene a Dio. La Bibbia contiene molti altri episodi in cui gli angeli 

sono intervenuti ad aiutare chi ne aveva bisogno (ved. 1 Re 19:5-8; 2 Re 6:8-17, 

Salmo 34:7; 91:11; Romani 8:38,39; 1 Giovanni 5:18; Atti 12:5-11) Gli angeli prestarono il 

loro servizio anche a Cristo, nel momento in cui fu tentato da Satana (Marco 1:13) 

e sono pronti anche a soccorrere noi: si tratta di una realtà! 

 

 

Ricordate ai ragazzi che conoscono l’inglese che sul web, 

all’indirizzo www.InsightMagazine.org possono partecipare al 

forum della rivista Insight e commentare e discutere circa le 

lezioni della Scuola del Sabato nella comunità virtuale. Insight 

contiene storie attuali dalle quali possono essere ricavate idee 

pratiche per la vita di ogni giorno. 

 

Ricordate  inoltre che il lezionario suggerisce di leggere i capitoli 31 e 32 di Il gran 

conflitto, durante la settimana. Se seguiranno questo piano di lettura, in un anno 

potranno leggere almeno un libro di E. G. White. 

http://www.insightmagazine.org/

